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Dekujemel CZ

Vazena zdkaznice/vazeny zakazniku,
dékujeme za projevenou dlvéru v MITO LIGHT®.

NaSe znacka je prvni, ktera prinesla unikatni cervena
a blizka infradervena LED svétla na éesky trh, a jsme radi,

ze u toho jste s nami.

MITO LIGHT® jsme vytvorili s vizi prinést silu éerveného

a blizkého infracerveného svétla do kazdodenniho zZivota.

Zaruka vysoké kvality nasich vyrobku je pro nas klicova a pevné

veérime, Zze vas okouzli stejné jako nas a ostatni uzivatele.

Pred pouzitim MITO LIGHT® zafizeni si peclivé prectéte tento navod,
uschovejte jej pro pozdéjsi pouziti, poskytnéte jej i ostatnim

uzivateltm a rid'te se pokyny, které jsou v ném uvedené.

Vas tym MITO LIGHT®
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Informace

MITO LIGHT® zafizeni ma certifikace CE, UKCA a RoHS. Veskeré poskytované informace jsou pouze pro vzdélavaci ucely

a neslouzi k prokazani bezpe¢nosti a i¢innosti MITO LIGHT® zafizeni v oblasti diagnostiky, IéEby nebo prevence jakéhokoli
onemocnéni. MITO LIGHT® zafizeni a poskytované informace nenahrazuji osobni konzultace s Iékafem, nediagnostikuji
zdravotni problémy a nemaji byt chapany jako |ékai'skd pomoc. Pfed zahajenim pouzivani, zejména pokud jiz méate existujici
zdravotni problém nebo uzivate jakékoliv I€ky, je nezbytné konzultovat se se zdravotnickym odbornikem.

MITO LIGHT® zafizeni je uréeno pouze pro sviceni. Jednotlivé vysledky se mohou lisit.
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Obsah baleni

1x LED svétlo
1x napajeci kabel
1x propojovaci kabel elektfiny (neplati pro Starter 5.0 a Master 5.0)
1x ochranné bryle
1x zavésny systém
e Starter 5.0, Expert 5.0, Biohacker 5.0, Mitohacker 5.0
o Vrut s okem, hmozdinka, nastavitelny hdk na dvere, ocelova lanka se
zavity a karabinou, oboustranné Srouby, kladka s lanem a karabinami
* Master 5.0
o Ocelovy drzak pro montaz na sténu, vruty, podlozky, hmozdinky,
oboustranné Srouby, jistici plastové koncovky

1x navod k pouziti

Nejprve zkontrolujte, zda je obsah baleni kompletni a zda neni poSkozeny.

V pripadé pochybnosti zafizeni nepouzivejte a kontaktujte svého prodejce.
Obaly jsou recyklovatelné nebo se mohou odevzdat pro cirkulaci surovin.
Zlikvidujte, prosim, jiz nepotrebny obalovy material v souladu s predpisy.

Pokud pri vybaleni zjistite Skody vzniklé prepravou, kontaktujte ihned

svého prodejce.



Popis

MITO LIGHT® Starter 5.0 / Expert 5.0 / Biohacker 5.0 /

Mitohacker 5.0 / Master 5.0

(dale jako "zarizeni")

Specifikace zafizeni, umisténi jednotlivych prvkd u riiznych modeld nebo obsah tohoto navodu se mohou z divodu zlepseni

funkci vyrobku zménit bez pfedchoziho upozornéni. llustraéni fotografie jsou modelu MITO LIGHT® Biohacker 5.0.

Zafizeni MITO LIGHT® vyzafuje Cervené a blizké infracervené svétlo.

Je osazeno vysoce vykonnymi dvoucipovymi LED diodami

s optimalnim vybérem vinovych délek, které maiji Sest vrchold:

630, 660, 670, 810, 830, 850 nm. VSechny vinové délky jsou

zastoupeny ve stejném pomeéru. Kazda LED dioda obsahuje ¢erveny

a blizky infraCerveny &ip. Tato kombinace dosahuje skvélé synergie

v podobé Cerveného a blizkého infracerveného svétla.

Zavity na vertikalni zavéseni
LED diody

Otvory na spojeni zafizeni
pod sebou

Spodni ochranné noZiCky
Madlo

Dotykovy displej

Prepinac elektfiny

Zavity na upevnéni stojanu
Ventilatory na chlazeni
Otvory na chlazeni
Konektor na napéjeci kabel
Konektor na propojovaci
napéjeci kabel

Zadni ochranné nozi¢ky



Jak to funguje?

Cervené a blizké infraéervené svétlo je absorbovano malymi
molekulami citlivymi na svétlo uvnitf mitochondrii, které jsou
energetickymi centry bunék.

Védecké studie ukazuji, Ze tato interakce mize mitochondriim
pomoci v efektivité jejich prace.

Diky tomu mohou tyto vinové délky napomahat pfi dosahovani cild,
jako je udrzeni kazdodenni vitality, hladka a sjednocena plet,
dobra regenerace po fyzické namaze a celkova spokojenost

pFi vysoké energii.

Jaké jsou rozdily mezi cervenym a blizkym infraCervenym svétlem?

e Viditelné cervené svétlo (RED) je absorbovano hlavné v hornich
vrstvach kliZe, proto se obvykle pouziva pro povrchovou pécdi.

¢ Neviditelné blizké infracervené svétlo (NIR) pronika do hlubsich
tkani a ¢asto ho pouzivaji lidé, ktefi hledaji Glevu po cvi¢eni nebo
jasnou a bdélou mysl.

e Prispole¢ném pouziti se Cervené a blizké infracervené svétlo
vzajemné dopliuji a pokryvaji jak povrchové, tak hlubsi vrstvy.



Prislusenstvi

Napajeci kabel

Je ur€eny pro pfipojeni zafizeni do elektrické zasuvky.

Propojovaci napajeci kabel

Je uréeny pro elektrické propojeni s dalSim zafizenim.

Pri pouziti vice zafizeni jej zapojte do zafizeni, které je zapojeno do elektrické zasuvky
pomoci napajeciho kabelu a poté jej zapojte do dalSiho zafizeni. Kazdé dalSi zafizeni
pfipojte pomoci pfipojovaciho kabelu. Limit pfikonu elektrické zasuvky urcuje

maximalni pocet zafizeni, kterd mizete timto zplsobem pfipojit.

Ochranné bryle

Bé&hem pouzivani doporucujeme nosit ochranné bryle. Podle zpétné vazby od
zékaznik( vSak vétsina z nich radéji pouze zavira oci.

Zavésny systém

Vrut s okem, hmozdinka

. Je uréen k montéazi do zdi jako pevny bod pro zavéseni zafizeni.

. Vyvrtejte otvor do zdi s dostate¢nou nosnosti, viozte hmozdinku a zaSroubujte
vrut s okem.

Nastavitelny hak na dvere

. Je uréen k montéazi na dvere jako pevny bod pro zavéseni zafizeni.

. Hak na dvere nasad'te shora na oteviené dvere a utdhnéte jej zavitem,
aby byl zajistén na misté.

Ocelova lanka se zavity a karabinou, oboustranné Srouby

. Jsou urceny k pfipojeni zafizeni ke kladce s lanem pro zavéSeni zarizeni nebo
ke spojeni dvou zafizeni pod sebou.

. Pripojeni kladky - Nasroubujte oboustranné srouby do zavitll na horni strané
zafizeni a poté na né nasroubujte zavity ocelovych lanek.

. Spojeni zafizeni - Nasroubujte oboustranné Srouby do hornich zavitd spodniho
zarizeni. Poté tyto Srouby umistéte do otvor( horniho zafizeni a zajistéte je
nasazenim vyrez(l do tésnéjsich ¢asti otvord, abyste zarizeni zajistili na misté.

Kladka s lanem a karabinami

. Zahaknéte karabinu kladky za hak na dvefich nebo vrut s okem.

Poté pripevnéte druhou karabinu k té na ocelovych lankach.
. Nastavte karabinu tak, abyste nastavili pozadovanou vysku zavéseného zafizeni.



Zavésny systém - Master 5.0

N o o M w

Ocelovy drzak pro montaz na sténu (1 kus)
Vruty (4 kusy)

Podlozky (4 kusy)

Hmozdinky (4 kusy)

Oboustranné Srouby (4 kusy)

Jistici plastové koncovky (4 kusy)

Zvolte vySku, ve které bude panel zavésen na ocelovém drzaku.

Minimalni vy$ka je 186 cm od zemé (spodni hrana drzaku).

Prilozte drzék na zed'(stranou s mensimi otvory) ve vodorovné poloze a oznacte
stfedy Ctyr otvor(.

Vyvrtejte do zdi otvory na vyznacenych mistech.

Vlozte hmozdinky do vyvrtanych otvor(.

Upevnéte drzak na zed pomoci Ctyf vrutt s podlozkami.

Nasroubujte ¢tyfi oboustranné Srouby do horni strany panelu Master 5.0.
Postavte panel na zem tak, aby oboustranné srouby byly svisle v jedné ose s otvory
v drzéku.

Nadzvednéte panel, prostréte oboustranné Srouby $irsi ¢asti otvor( v drzéku a
prisunte panel ke zdi. Nasledné panel posurite doleva, az stfedova (zizend) ¢ast

oboustrannych Sroubl zajede do Uzké ¢asti otvorll v drzaku a panel se tim zajisti.

Nasroubuijte jistici plastové koncovky na oboustranné Srouby.



Jak pouzivat
zarizeni

Bezpecnost a instalace

a s wbd -

Dodrzujte bezpecnostni pokyny (kapitola 7).

Vybalte zafizeni a umistéte jej na stabilni, rovnou plochu tak, aby nemohlo spadnout.
Zapojte napajeci kabel do zarizeni.

Zapojte napajeci kabel do uzemnéné elektrické zasuvky.

Stisknutim prepinace elektfiny zafizeni zapnéte.

Rezim CLASSIC / INDIVIDUAL

Tuto moznost pouzijte, pokud chcete mit plnou kontrolu nad ¢asem a intenzitou.

Nastavte dobu pouziti

Stisknéte na obrazovce tlacitko TIME a vyberte ¢as 1 =20 MIN.

Stisknutim Sipky ZPET se vrétite do hlavniho menu.

LIGHT &

MODE @

CONNECT &

)

Vyberte rezim svétla

Stisknéte tla¢itko LIGHT a vyberte CLASSIC nebo INDIVIDUAL.

. CLASSIC: Jeden posuvnik nastavuje vSechny Cervené vinové délky spole¢ng,
druhy posuvnik nastavuje vSechny blizké infracervené vinové délky spole¢né.

. INDIVIDUAL: Sest samostatnych posuvnik(l umozfiuje nastavit kazdou vinovou

délku samostatné.



Nastavte intenzitu a zapnéte svétlo
. Pomoci posuvnik( nastavte pozadovanou troven v rozmezi 0 — 100 %.

. Stisknutim €erveného potvrzovaciho symbolu zapnéte svétlo.

LIGHT

CLASSIC

1L

cLAsSIC

1,
o

INDIVIDUAL

RED 64% / NIR 38%

Prednastaveny rezim

Vyberte prednastaveny rezim

. Stisknéte tlacitko MODE a vyberte pozadovany rezim.
. COMPLETE THERAPY: RED 100%, NIR 100%, 10 minut
. SKIN & BEAUTY: RED 100%, NIR 0%, 10 minut
o EVENING RECOVERY: RED 0%, NIR 100%, 10 minut SooveRy e
o AMBIENT LIGHT: RED 1%, NIR 0%, 20 minut

. Svétlo se po vybeéru rezimu rozsviti automaticky.

Pokyny k pouziti

o Vystavujte se svétlu bez obleceni ve vzdalenosti 15 - 50 cm od zafizeni po dobu
10 - 20 minut denné na kazdou osvétlenou oblast.
. Béhem pouzivani doporucujeme nosit ochranné bryle. Podle zpétné vazby od

zakaznik( vSak vétsina z nich radéji pouze zavira oci.

Dalsi ovladaci prvky a funkce

Béhem spusténého svétla
o Navrat do hlavniho menu: Klepnéte mimo kruh s ¢asem.
o Navrat k ¢asovaci: Klepnéte na ¢ervenou ikonu napajeni v hlavnim menu.

. Navrat k rezimu: Klepnéte na aktualni nastaveni svétla pod kruhem s ¢asem.



Vypnuti svétla a zafrizeni

. Svétlo se automaticky vypne po uplynuti nastaveného ¢asu.

. Pokud je ¢as nastaven na 0 MIN, svétlo zlistane zapnuté, dokud jej ru¢né nevypnete.
. Chcete-li svétlo vypnout ruéné, klepnéte na ¢as v kruhu.

. Po dokoné&eni pouzivani zafizeni stisknéte prepinac elektfiny a vytahnéte sitovou

zastréku ze zasuvky. Tim se zafizeni zcela odpoji od napajeni elektrickou energii.

Propojeni vice zafizeni
. Na kazdém zafizeni stisknéte CONNECT a vyberte:
. PRIMARY - hlavni zafizeni (ovlada vSechna ostatni zafizeni SECONDARY)
. SECONDARY -fidi se nastavenim zafizeni PRIMARY
J SOLO - pracuje samostatné
. Vyberte stejné Cislo GROUP SIGNAL (tlacitka 1 /2 / 3) na vSech zafizenich, ktera

chcete propojit.

LIGHT

SELECT GROUP SIGNAL

PRIMARY SECONDARY
1
LIGHT %

SECONDARY

MODE @

CONNECT &

Bluetooth a mobilni aplikace

. Klepnutim na ikonu BLUETOOTH (vlevo dole) zapnete nebo vypnete Bluetooth.
. Nainstalujte aplikaci MITO LIGHT z App Store nebo Google Play.

. Zapnéte Bluetooth na svém zafizeni a sparujte jej v aplikaci MITO LIGHT.

. Po pripojeni mizete zafizeni ovladat na dalku ze svého telefonu nebo tabletu.
Tichy rezim
. Klepnutim na ikonu SOUND (vpravo dole) zapnete/vypnete zvukové signaly

dotykové obrazovky.



Vysvetleni
symbolu

V navodu k poufZiti jsou pouzity nasledujici symboly:

Varovani A Varovné upozornéni na nebezpeci poranéni nebo riziko ohrozeni zdravi.
Pozor A Bezpecnostni upozornéni na mozné poskozeni zafizeni/prislusenstvi.
Je nutné nosit neprihlednou ochranu oéi @

LIKVIDACE E Zafizeni se po skonceni Zivotnosti nesmi vyhazovat do domovniho odpadu.

Bezpecnostni
pokyny

INSTALACE f f

« Zarizeni postavte na pevnou a rovnou plochu nebo jej bezpec¢né zavéste.

 Zafizeni je uréeno pro stacionarni pouziti (upevnéné na sténé / na stojanu / bezpe&né oprené). Nepouzivejte zafizeni v ruce.

« Zafizeni neni stabilni, kdyZ volné stoji. Pouzivejte jej pouze opfené o sténu nebo jiny pevny bod, aby se zajistilo, Ze nespadne.

« PFi zavéSovani zafizeni pouzivejte pouze piislusenstvi dodané v baleni. Vyrobce odpovida pouze za bezpecnost pfislusenstvi
obsazeného v baleni, nikoli za jiné pfislusenstvi nebo mista, kde je zavéSeno.

« Pokud zafizeni pouzivate se stojanem z nasi nabidky, instalujte jej podle ndvodu k pouZziti stojanu a zajistéte zafizeni na stojanu,
aby nedoslo k jeho padu.

« Zafizeni pouZivejte pouze v souladu s jeho uréenim tak, jak je uvedeno v tomto navodu k pouZiti.

« Zafizeni nesmi lezet na pfedni strané s LED diodami.

« Do blizkosti zafizeni neumistujte snadno hoflavé nebo tavici se predméty.

« Zarizeni nepouzivejte ve vihkém prostredi, v bezprostfednim blizkosti vany nebo sprchy, u napusténého umyvadla nebo s mokryma rukama.
« Zafizeni neponotujte do vody ani jinych kapalin.

« Zafizeni nepouzivejte ve volné pfirodé.

« Chrarite zafizeni pfed narazy a vibracemi.

* Nespravna instalace mize zpUsobit pfevraceni nebo pad zafizeni, coz miize vést k vaznému zranéni nebo smrti.

« Vyrobce neodpovida za $kody nebo zranéni zplisobené pouzitim neschvéleného pfislusenstvi nebo nespravnou instalaci.

« Pfed pouzitim se vzdy ujistéte, Ze je zafizeni bezpe¢né nainstalovano. Pokud si nejste jisti instalaci, kontaktujte vaseho prodejce
nebo uvedeny zdkaznicky servis.

* Nepokousejte se zafizeni zavésit na mista, které nejsou dostatecné pevna, aby unesla jeho hmotnost.

« Pravidelné kontrolujte instalaci zafizeni, abyste se ujistili, Ze z(istane bezpe¢na i v prabéhu Easu. Pokud se zd4, Ze néktera ¢ast instalace
slabne nebo se zhorsuje, okamzité prestanite zafizeni pouzivat a kontaktujte prodejce nebo uvedeny zékaznicky servis.

« Zafizeni neumistujte na mista s vysokym pohybem osob, kde by mohlo dojit k jeho ndhodnému pfevrzeni.

« Zarizeni uchovéavejte mimo dosah déti a doméacich zvifat, aby nedoslo k ndAhodnému padu nebo poskozeni.

PRED UVEDENIM DO PROVOZU j f

« Pfed pouzitim zafizeni odstrarite cely obal.



* Zkontrolujte, zda zafizeni nejevi zndmky opotiebeni nebo poskozeni. V pfipadé pochybnosti ohledné poskozeni zafizeni jej nepouzivejte
a kontaktujte svého prodejce nebo uvedeny zakaznicky servis.

« Vyrobce neruéi za Skody zplisobené neodbornym nebo nespravnym pouzivanim.

« Chrarite zafizeni pfed prachem, $pinou a vihkosti.

ELEKTRICKA BEZPECNOST f f

« Kazdé nepfimérené pouziti mize byt nebezpecné!

« Zarizeni smi byt pfipojeno pouze k sitovému napéti, jehoz hodnota je uvedena na vyrobnim stitku.

« Pouzijte snadno dostupnou pfipojku k siti, abyste v pfipadé potfeby mohli rychle sitovou zastréku vytahnout.

« Na sitovou zastrcku a zafizeni nesahejte mokryma rukama. Hrozi nebezpedi trazu elektrickym proudem!

« Chrarite sitovy kabel pred kontaktem s horkymi objekty a pred otevienym ohném.

« Polozte sitovy kabel tak, aby o néj nikdo nemohl zakopnout.

« Dbejte, aby nedoslo ke skiipnuti napajeciho kabelu.

« Sitovou zastréku vytahnéte ze zasuvky vzdy, kdyz zafizeni nepouzivate, Cistite jej nebo v pfipadé poruchy, koure nebo zapachu. Pfi vytahovani
sitové zastréky tahejte za zéstréku - ne za kabel!

* Nenechavejte zafizeni bez dozoru, pokud je pfepinac elektfiny zapnuty a zafizeni je pfipojeno k sitové zastréce.

« Pfed kazdym pouZzitim se ujistéte, Ze zafizeni a jeho pfisluSenstvi neni viditelné poSkozeno. V piipadé pochybnosti zafizeni nepouzivejte

a kontaktujte svého prodejce nebo uvedeny zakaznicky servis.

 V pripadé poskozeni sitového kabelu nebo krytu kontaktujte svého prodejce nebo uvedeny zékaznicky servis, protoze jinak hrozi nebezpeci
elektrického vyboje.

« Nepouzivejte zafizeni, pokud jsou sitovy kabel nebo sitova zastréka poskozeny.

* Zapnuté zafizeni nenechavejte bez dozoru. Hrozi nebezpeci pozaru nebo urazu elektrickym proudem.

« Zafizeni je bezpecné odpojeno od sité, pouze pokud je sitova zastréka vytazena ze zasuvky.

POUZITi V SOULADU S URCENYM UCELEM f f

« Zafizeni je uréeno pouze ke sviceni.

« KaZdé dalsi pouZiti je chapano jako neodpovidajici.

« Toto zafizeni neni uréeno k tomu, aby jej pouZivali osoby (véetné déti) s omezenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi nebo
s nedostatkem zkuSenosti ¢i védomosti, pokud nejsou pod dozorem osob odpovédnych za jejich bezpe¢nost nebo od nich nedostanou pokyny,
jak toto zafizeni pouzivat.

* Obalovy materidl udrzujte mimo dosah déti. Hrozi nebezpeci uduseni — malé ¢asti.

« Zafizeni nesmi byt v zapnutém stavu zakryvano nebo zabaleno do obalu.

« Zafizeni nikdy nepouzivejte v blizkosti vody.

« Pokud zafizeni spadlo na zem nebo bylo vystaveno nadmérné vihkosti i bylo poskozeno jinym zpisobem, nesmi se pouzivat.

« Zafizeni nesmi byt ponofeno do vody nebo jiné kapaliny a zadnéa kapalina do néj nesmi vniknout.

* Béhem provozu a kdyz je zapnuté funkce svételného budiku nenechavejte zarizeni bez dozoru.

« Zarizeni ihned vypnéte, je-li vadné nebo je-li poskozeny napéjeci kabel.

* Zafizeni nepouzivejte v pfitomnosti hoflavych smési narkotizacnich plynt a vzduchu, kysliku nebo oxidu dusnatého.

U zafizeni neméite nic bez souhlasu vyrobce. Hrozi nebezpeci poranéni, zasahu elektrickym proudem, pozérem nebo poskozeni zafizeni.

« Toto zafizeni je uréeno predevsim k domacimu pouZziti.

POKYNY PRO BEZPECNE POUZIVANI ZARIZENI f f @

« Pri sviceni se nedivejte do zdroje svétla a pouzijte ochranné bryle.

* B&hem provozu a krétce po jeho ukonéeni miize byt kovovy kryt zafizeni horky. BEhem provozu se krytu nedotykejte.

« Je-li zafizeni zapnuté, nesmite se jej dotykat mokryma rukama.

* Na zafizeni nesmi stfikat voda.

« Zafizeni smi byt pouzivano pouze ve zcela suchém stavu.

« Pfed pouzitim zafizeni odstrarite vSechen balici material.

« Po ukonéeni pouzivani vypnéte prepinac elektfiny a poté vytahnéte sitovou zastréku ze zasuvky.

* Nenechavejte zafizeni bez dozoru, pokud je prepina¢ elektfiny zapnuty a zafizeni je pfipojeno k sitové zastréce.

« Nepouzivejte zafizeni, pokud spravné nefunguje nebo pokud vam upadlo nebo spadlo do vody, nebo pokud doslo k jeho poskozeni.
« Odstrarite z dosahu zafizeni hoflavé predméty.

« Zafizeni nepouzivejte v bezprostredni blizkosti vany nebo sprchy, nad napusténym umyvadlem nebo s mokryma rukama.

KDY BY SE ZARIZENi NEMELO POUZIVAT? f f

« U akutnich zanétlivych procesti Ize provést sviceni teprve po konzultaci s Iékafem.

U téhotnych Zen Ize provést sviceni pouze po konzultaci s Iékafem.

« U onkologickych pacient( Ize provést sviceni pouze po konzultaci s |ékafem.

* U osob se hypertyredzou Ize provést sviceni pouze po konzultaci s lékafem.

* Pokud osoba uziva léky, které mohou ovlivnit citlivost na svétlo, Ize provést sviceni pouze po konzultaci s Iékafem.
U déti Ize provést sviceni pouze pod dohledem dospélé osoby a po konzultaci s |ékafem.

* Nepouzivejte u osob se snizenou schopnosti vnimat nebo reagovat (napf. déti do 3 let, osob necitlivych na teplo ¢i s koznim onemocnénim)
ani po poziti Iékt tlumicich bolest, alkoholu ¢i drog.

*V pfipadé jakychkoliv zdravotnich pochybnosti se poradte se svym Iékafem!

* PouZiti po trazu nebo po operaci je dovoleno pouze po konzultaci s Iékafem.

« Zafizeni neni vhodné pro osoby se snizenou citlivosti na piisobeni tepla.



* Nevystavuijte ptisobeni vyrobku oteklé, popalené nebo zanicené ¢asti téla, mista postizena vyrazkami, rany nebo jina citliva mista.
* Vyrobek nepouzivejte, pokud vés pali kiize nebo pokud je necitliva.
« Pokud dojde k podrazdéni pokozky, preruste sviceni a vyhledejte Iékare.

DULEZITA UPOZORNENI{ f f

« Vzdalenost od zafizeni zavisi na individudIni citlivosti na svétlo a na konkrétni potfebé. Vzdy dbejte na to, aby nebyla prekroc¢ena minimalni
vzdalenost 15 cm mezi zafizenim a osvécovanou ¢asti téla.

* Neosvécuijte jedno misto vice nez 30 minut za den.

* Neosvécuijte jedno misto vice nez 20 minut béhem jednoho pouziti.

« Vzdy kontrolujte reakci kiiZe a oéi. Pokud vas pfi sviceni pali kiize nebo o&i, zafizeni ihned vypnéte a nepouzivejte.

« Léky, kosmetika nebo potraviny mohou za urgitych okolnosti vést k pfecitlivélosti nebo alergické reakci kiize. Sviceni je v tomto pfipadé
nutné ihned ukongit.

« Pfi provozu zafizeni je potfeba davat zvlastni pozor a udrzovat pozornost.

« Zarizeni nepouzivejte, jste-li unaveni a je-li nebezpedi, Zze béhem sviceni usnete.

« PFili§ dlouhé sviceni mize pfipadné vést ke stresovani bunék a tim byt potencialné nebezpecné.

« Déti nepoznaji nebezpeci spojena s elektrickymi zafizenimi. Dbejte na to, aby zafizeni nepouzily déti bez dozoru.

CISTENI A OPRAVA f f

« Zafizeni nesmite v Zzadném pfipadé otevirat ani jinak opravovat, jinak neni zaru¢eno jeho bezchybné fungovani. V pfipadé nerespektovani
téchto zésad zanika zéruka.

« Pfi opravach se obratte na svého prodejce nebo uvedeny zékaznicky servis.

« V pripadé nespravné manipulace hrozi nebezpeci poranéni, zasahu elektrickym proudem, pozaru nebo poskozeni zafizeni.

« Zarizeni nesmite sami opravovat. Neobsahuje Zzadné soucasti, které byste mohli sami opravovat.

« Pred Cisténim zafizeni vypnéte, odpojte ze sité a nechejte vychladnout.

« Zarizeni necistéte v mycéce na nadobi!

* Nepouzivejte Cistici prostfedky s obsahem rozpoustédel.

« Pri ¢isténi odpojte napéjeci kabel a zafizeni jemné otfete hadfikem.

« Nestfikejte vodu ani jiné kapaliny pfimo na zafizeni, jinak mize dojit k drazu elektrickym proudem nebo pogkozeni zafizeni.

ULOZENi A PREPRAVA f f

« Zafizeni nepremistujte ani neskladujte, pokud je v provozu nebo jesté horké. Pfed manipulaci jej vypnéte, odpojte od elektrické sité a nechte
vychladnout.

« Zarizeni uchovavejte nejlépe v originalnim baleni a na suchém misté.

« Dfive, nez zafizeni uloZite k uskladnéni, nechejte jej vychladnout.

« Zafizeni nepouzivejte nebo neskladujte v mistech, kde by bylo vystaveno plsobeni jedovatych par nebo tékavych latek.

« Pri pfeprave se ujistéte, Ze je produkt vypnuty, odpojeny a Ze byly odpojeny vSechny kabely.

* Zabrarite narazu a padu predmétd na zafizeni.

V PRIPADE HAVARIE f f

« V pfipadé poZaru zafizeni se jej nepokousejte hasit vodou. PouZijte hasici zafizeni vhodné pro pozary elektrického zafizeni.

* Pokud zafizeni vydava kour, jiskry nebo je z néj citit silny zapach spaleniny, okam?zité jej odpojte od zdroje napajeni a kontaktujte svého prodejce
nebo uvedeny zakaznicky servis.

«V takovych pripadech se nepokousejte zafizeni sami opravovat nebo rozebirat. Mohlo by to vést k dalsimu poskozeni nebo zranéni osob.

« Pokud zafizeni zplisobi Uraz elektrickym proudem, okamzité jej odpojte od zdroje napajeni. Nedotykejte se pfimo osoby pfipojené ke zdroji
elektrického proudu. Pomoci nevodivého pfedmétu ji oddélte od zdroje a okamzité vyhledejte Iékaiskou pomoc.

UPOZORNENI

« Pfi dodrzeni véech bezpe&nostnich pokyn( uvedenych v tomto navodu k pouZiti nejsou u zde uvedenych aplikaci zndmy zadné vedlejsi Géinky.
« Ve vSech ostatnich pfipadech pouZziti, které nejsou uvedeny v tomto nédvodu, smite toto zafizeni pouzit pouze po konzultaci s Iékarfem.

« Toto zafizeni neni uréeno pro primyslové nebo klinické pouziti.

« P¥i zdravotnich problémech jakéhokoliv druhu se obratte na svého Iékare!

Jak poznam, Ze svétlo funguje spravné?

- Pfi zapnuti Cerveného spektra (RED) se LED diody, které vyzaruiji viditeIné ¢ervené intenzivni svétlo. Soucasné se také zapnou ventilatory.

- Pfi zapnuti blizkého infracerveného spektra (NIR) se rozsviti LED diody, které vyzaruji neviditelné blizké infracervené svétlo.
Toto spektrum je pro lidské ogi neviditelné. Spravnou funkci Ize ovéfit pres fotoaparat na mobilnim telefonu. Cocka fotoaparatu totiz dokaze
toto svétlo zachytit. Soucasné se také zapnou ventilatory.

- Pfi zapnuti erveného (RED) i blizkého infracerveného spektra (NIR) se soucasné rozsviti véechny LED diody. Sou¢asné se také zapnou
ventilatory.

Jak poznam, Ze svétlo nefunguje spravné?

- Cervené (RED) nebo blizké infradervené (NIR) LED diody po zapnuti viilbec nesviti nebo problikavaji.

- Po zapnuti ¢erveného nebo blizkého infracerveného svétla sviti pouze ¢ast Cervenych (RED) nebo blizkych infracervenych (NIR) LED diod.
- Po zapnuti erveného nebo blizkého infracerveného svétla se ozyva neobvykly zvuk ventilatoru.



Technické udaje

Nazev a model: MITO LIGHT®

Starter 5.0 / Expert 5.0 / Biohacker 5.0 / Mitohacker 5.0 / Master 5.0

PFikon: Starter 5.0 - 213 W/ Expert 5.0 - 443 W/

Biohacker 5.0 - 589 W / Mitohacker 5.0 - 1080 W / Master 5.0 - 1852 W

Spotieba: Starter 5.0 - 0,213 kWh / Expert 5.0 - 0,443 kWh /

Biohacker 5.0 - 0,589 kWh / Mitohacker 5.0 - 1,080 kWh / Master 5.0 - 1,852 kWh
Rozméry (V x S x H): Starter 5.0 - 42,5 x 30,5 x 6,5 cm / Expert 5.0 - 74,5 x 30,5 x 6,5 cm /
Biohacker 5.0 - 101,5 x 30,5 x 6,5 cm / Mitohacker 5.0 - 101,5x49,5x6,5cm/

Master 5.0 - 183 x 53 x 9,7 cm

Vaha: Starter 5.0 - 6,85 kg / Expert 5.0 - 8,1 kg /

Biohacker 5.0 - 10,6 kg / Mitohacker 5.0 - 16,7 kg / Master 5.0 - 33 kg

Pfipojeni k siti: AC 100-277V, 50/60Hz

Vinové délky: 630, 660, 670, 810, 830, 850 nm

BLE: Frekvence 2400 - 2483,5 MHz, vykon < -4 dBm

SRD: Frekvence 2478 MHz, $itka pasma 1 MHz, typ modulace GFSK, vykon <-11 dBm
Provozni podminky: teplota v rozmezi 10°C az 30°C, vihkost v rozmezi 40 % az 60 %
(nekondenzujici), atmosféricky tlak 980 hPa az 1050 hPa, nadmorska vyska 0 — 2000 m n. m.
Skladovaci podminky: teplota v rozmezi 0°C az 40°C,

vihkost v rozmezi 40 % az 60 % (nekondenzuijici)

Zivotnost LED: 50 000 hodin sviceni

IP kryti: IP20

Materialy: kov, plast

Uhel sviceni: 30°

Certifikace: CE, UKCA, RoHS

Technické zmény za ucelem zlepseni a dalsiho vyvoje zafizeni a pfipadné chyby tisku si vyhrazujeme.



Likvidace £

V zajmu ochrany zivotniho prostredi se zafizeni po skonceni Zivotnosti nesmi vyhazovat
do domovniho odpadu. Likvidace se musi provést v souladu s mistnimi predpisy

prostfednictvim pfislusnych sbérnych mist.

Ekologicka likvidace elektroodpadu je zajiSténa prostrednictvim kolektivniho systému
REMA Systém, a.s.. Sbérna mista elektroodpadu jsou uvedena na strankach

www.rema.cloud.

Zarizeni zlikvidujte v souladu se smérnici o nakladani se starymi elektrickymi a
elektronickymi zafizenimi 2012/19/EU — WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment).

Pokud mate otazky, kontaktujte prislusny komunalni Grad, ktery ma na starosti likvidaci.

Dalsi informace najdete na strance:

www.mitolight.cz/zpetny-odber-vyslouzilych-elektrozarizeni

Prohlaseni o shodeée

Timto MITO LIGHT Logistics s.r.o. prohlasuje, Ze radiové zafizeni MITO LIGHT®,
modely Starter 5.0, Expert 5.0, Biohacker 5.0, Mitohacker 5.0, Master 5.0,

je v souladu s nasledujicimi smérnicemi:

2014/53/EU (RED), 2011/65/EU (RoHS)
UpIné znéni EU prohlaseni o shodé je k dispozici na této internetové adrese:

www.mitolight.cz/prohlaseni-o-shode

www.mitolight.com/declaration-of-conformity



Zaruka
a reklamace

Na zafizeni MITO LIGHT® Starter 5.0, MITO LIGHT® Expert 5.0, MITO LIGHT® Biohacker 5.0,
MITO LIGHT® Mitohacker 5.0, MITO LIGHT® Master 5.0 poskytujeme zaruku 3 roky.

Pokud vam zbozi jiz prislo nefunkéni, nebo se objevil jakykoli problém v priibéhu

pouzivani, postupujte dle instrukci na strance:

www.mitolight.cz/reklamace-a-vraceni-zbozi

www.mitolight.com/complaints-and-returns
Vasi reklamaci vyfesime v rekordnim case!
Reklamacni fad naleznete na strance:

www.mitolight.cz/reklamacni-rad

www.mitolight.com/complaint-conditions



MITO LIGHT

CUSTOMER SERVICE
hello@mitolight.com
+44 330 777 2233

MITO LIGHT Logistics s.r.o.
Co. Reg. No.: 19262680
Ke Karlovu 1351/13

301 00 Pilsen

Czech Republic

ZAKAZNICKY SERVIS
info@mitolight.cz
+420 735 333 997

MITO LIGHT Logistics s.r.o.
IC0: 19262680

Ke Karlovu 1351/13

301 00 Plzen

Ceské republika

KUNDENBETREUUNG
kontakt@mitolight.de
+49 781 956 330 77

MITO LIGHT Logistics s.r.o.
IdNr: 19262680

Ke Karlovu 1351/13

301 00 Pilsen
Tschechische Republik

SERVICIO DE ATENCION AL CLIENTE
hola@mitolight.es
+34 910 786 365

MITO LIGHT Logistics s.r.o.
Num. de Registro: 19262680
Ke Karlovu 1351/13

301 00 Pilsen

Republica Checa
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